
Ruhrsprint

Was ist der Ruhrsprint?
Der Ruhrsprint ist ein offener Sprintwettkampf für Jungen und Mädchen

Wie ist der Ablauf des Time Trails?
- Der Wettkampf startet mit der Qualifikation, dort absolvieren alle Fahrer*innen jeweils einen
Zeitlauf.
- Die jeweils Schnellsten 50% der Qualifikation qualifizieren sich für die Zwischenrunde, die
Zwischenrunde umfasst allerdings maximal 30 Boote beim männlichen und 20 Boote beim
weiblichen Starterfeld
- In der Zwischenrunden absolvieren alle Fahrer*innen jeweils einen Zeitlauf. Die besten 8
weiblichen und männlichen Fahrer*innen qualifizieren sich für die Finalläufe.
- In den Finalläufen treten die Sportler*innen im KO-System Sportler*in gegen Sportler*in an.
Dabei startet im Viertelfinale der/die Schnellste jeweils gegen der/die Langsamste. Der/Die
jenige mit der schnelleren Zeit qualifiziert sich jeweils für das Halbfinale.
Im Halbfinale treten wieder zwei Sportler*innen gegeneinander an. Der/Die Schnellere
qualifiziert sich für das Finale und fährt um den Gesamtsieg, der/die Langsamere fährt im
kleine Finale um den dritten Platz.

Wie ist die Strecke des Time Trails?
- Die Time Trail Strecke beginnt an der Startbracke, die bis zum Start mit dem Boot berührt
werden muss, die Strecke endet mit der vollständigen Durchfahrt durch das Zieltor.
- Die Time Trail Strecke umfasst bis zu 4 grüne Abwärts- und bis zu 2 rote Aufwärtstoren,
die in richtiger numerischer Reihenfolge befahren werden müssen.
- Berühren der Torstäbe ist erlaubt, die gedachte Torlinie muss allerdings mit dem Kopf in
richtiger Richtung durchfahren werden



- In den Finalläufen befindet sich vor dem Ziel eine markierte Rollzone, in der eine
vollständige Rolle erfolgen muss.
- Für jedes nicht durchfahren Tor oder nicht durchgeführte Rolle erhält der Starter jeweils 10
Strafsekunden
- Der Start erfolgt auf das Kommando „Ready?“ „Go!“

Zeitplan:

Meldung Erfolgt mit der Regattameldung (siehe auch Punkt: Wie kann ich
melden?)

Freitag

18:00 Uhr Startnummernausgabe (erfolgt am Bootssteg)

19:00 Uhr Start der Qualifikation

Samstag

ca. 18:30 Uhr Zwischenrunde

ca. 19:15 Uhr Viertelfinale

ca. 19:30 Uhr Halbfinale

ca. 19:40 Uhr kleine Finale

ca. 19:45 Uhr Finale

ca. 19:50 Uhr Siegerehrung

Wer kann teilnehmen?
- Es gibt 2 Wertungsklassen weibliche U18 und männliche U18 - Jede*r unter 18 Jahre kann
sich anmelden und teilnehmen!
Gewertet wird in der Kategorie männlich und weiblich, außerdem wird der/die schnellste
Schüler*in jünger 13 Jahre geehrt.



Wie kann ich melden?

Die Meldung erfolgt zusammen mit der Wettkampfmeldung für den Ruhrslalom und
unterliegen somit den gleichen Regelungen und Fristen. Pro Starter*in wird eine Startgebühr
von 4€ erhoben.

Was kann man gewinnen?
Für den Damen- und Herrenwettkampf sind folgende Preise vorgesehen.

1. Platz 75 €

2. Platz 50 €

3. Platz 25 €

schnellster Schüler*in unter 13 Jahre Sachpreis


